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Chronig iYCie ¢ przed rakiem szyjki macicy

Aktualnosci

Najnowsze informacje o HPV

Badania cytologiczne wsrod Polek
Jedynie 30 procent dorostych Polek ma wykonywane badanie cytologiczne

Badanie cytologiczne tzw. test Pap (zwany rowniez rozmazem Pap) jest prostym badaniem -
zazwyczaj przeprowadzanym w gabinecie lekarskim lub w klinice - ktére pozwala na wykrycie
atypowych komérek w obrebie szyjki macicy [291.

Badanie cytologiczne wykrywa zmiany w obrebie szyjki macicy, zanim nabiorg one charakteru
nowotworowego [21]. Jego stosowanie w znaczacy sposoéb ograniczyto ilo§¢ zgondéw z powodu raka
szyjki macicy po jego wprowadzeniu w latach 50. XX wieku [22l. Pomigedzy 1950, a 1970 liczba
zgonow z powodu raka szyjki macicy na terenie USA obnizyta sie o 70% [231. Natomiast w Polsce, w
stosunku do lat 60-tych, liczba zgonéw wzrosta prawie dwukrotnie.

Kazdego roku na terenie USA badania cytologiczne (Pap) pozwalajg wykry¢ 3,5 miliona kobiet ze
zmianami, ktére wymagaja dalszej diagnostyki [241.

W Polsce rutynowym cytologicznym badaniom przesiewowym poddaje sig jedynie od 20 do 35%
Polek w wieku skriningowym (30-59 lat).

Podobnie jak inne testy medyczne, badanie cytologiczne Pap nie jest doskonate [25]. Czasami nie

ujawnia zmian w obrebie szyjki macicy, podczas gdy w rzeczywistosci one istniejg - jednakze
regularne badania przesiewowe pomagajg kobietom i ich lekarzom w korekcie tych "fatszywie

negatywnych" wynikéw [26],
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